
40 %
россиян считают лучшим вариантом 

отпуска отдых в России 

31%
отдаёт предпочтение зарубежным 

поездкам

29 %
не могут определиться
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Где россияне хотели бы 

провести идеальный отпуск

ПРАЗДНИКИ НЕДЕЛИ

ОПРОС НЕДЕЛИ

10 июля

• День победы русской армии над 

шведами в Полтавском сражении 

11 июля

• Всемирный день шоколада

• Целый день соглашения (со Вселенной) 

• Всемирный день массажа 

• День художника по свету, День 

светооператора 

12 июля

• День рыбака 

• День фотографа 

• День российской почты 

13 июля

• День довольных сотрудников 

14 июля

• День смородины 

• День придумывания 27 слов на букву «О»

15 июля

• День русской лени 

• День смотрения на фонари 

16 июля

• День вкусной еды

• День рисования на асфальте 

• День искусственного интеллекта 

и верностьЛюбовь

стр. 4

Мужчины чаще женщин голосуют за вну-
тренний туризм (43  % против 37% соот-
ветственно), тогда как россиянки чуть чаще 
называют зарубежный (32% против 30% 
среди мужчин). 

Среди молодёжи до 35 лет зарубежный 
отдых предпочитают 34%, отдых в Рос-
сии — 35%. Среди тех, кто старше, заграни-
ца привлекает 30%, а 41–42% — за вну-
тренний туризм. 

Среди заграничных направлений для 
отпуска мечты лидирует Турция (11% го-
лосов), второе место — у Италии (10%), 
замыкает топ-3 Таиланд (7%). 

5% голосов набрали Египет, Китай и Гре-
ция, по 3% — Вьетнам, Испания и Франция.

В сегменте внутреннего туризма самым 
популярным местом отдыха остаются Сочи 
и Адлер — 9%. Ещё 9% предпочитают отдых 
дома. Крым занимает третье место — 8% . 
Другие курорты Краснодарского края счи-
тают идеальным местом для отдыха 7%. 

Горный Алтай и Санкт-Петербург набра-
ли по 5% голосов, Байкал — 4%. 

Опрос: SuperJob
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ПРОЕКТ НЕДЕЛИ

ПОДАРОК НЕДЕЛИ

Связь поколений на производстве

Форма для будущих чемпионов

Группа «Уралхим» объявила 
о старте социально ориентиро-
ванного проекта «Династии». 
Инициатива призвана при-
влечь внимание к трудовым 
династиям, популяризировать 
семейные ценности и показать, 
насколько важна преемствен-
ность поколений для промыш-
ленных предприятий. 

Старт проекта состоялся накану-
не Дня семьи, любви и верности 
с публикации видео* о работе на 
одном из предприятий Группы 
«Уралхим» трёх поколений одной 
семьи. Главный посыл ролика: 
производство — это стабильность 
и лучшие условия для создания 
крепких семей и трудовых дина-
стий. Увидеть ролик можно будет 
в течение июля в кинотеатрах 
городов присутствия Группы — 
Перми, Воскресенска, Кирово-Че-
пецка, Березников и Соликамска.

Сегодня в Группе «Уралхим» 
трудятся представители сотен 
трудовых династий — семей, в ко-
торых профессия передаётся из 
поколения в поколение. В рамках 
проекта «Династии» планируется 
серия публикаций, рассказы-
вающих о семейных историях 
сотрудников. Ключевая задача 
проекта — показать, что работа на 
промышленном предприятии — 
это не только достойный зара-

боток, но и возможность строить 
карьеру, создавать семью и пере-
давать профессию по наследству. 

Группа «Уралхим» уделяет 
особое внимание корпоративной 
поддержке сотрудников с детьми. 
Для них предусмотрены различ-
ные меры поддержки: матери-
альная помощь молодым семьям, 
ипотечные программы, орга-
низация семейного и детского 
отдыха, дополнительные отпуска 
и другие льготы. 

Инесса Коген, заместитель 
генерального директора — 
директор по персоналу 
АО «ОХК «Уралхим»:
— Этим проектом мы хотим 
показать: завод — это не просто 
место работы. Это место, где 
создаются семьи, передаётся 
опыт и формируются традиции. 
Мы гордимся тем, что наши 
сотрудники не только строят 
карьеру, но и создают крепкие 
семьи, воспитывают детей 
и продолжают трудовые дина-
стии. Уверены, что семейные цен-
ности — основа стабильности 
и устойчивого развития Группы 
«Уралхим».

* Видео можно 
посмотреть 
по ссылке:

ИДЕИ НЕДЕЛИ БЛАГОУСТРОЙСТВО НЕДЕЛИ

ПОДДЕРЖКА НЕДЕЛИ

Учиться, видеть, 

предлагать

Помогли неотложке

Для аппаратчика производ-
ства мочевины цеха карба-
мид филиала «Азот» АО «ОХК 
«Уралхим» Максима Шишкина 
работа на предприятии — это 
не только выполнение произ-
водственных задач, но и посто-
янный поиск новых решений. 
За первые шесть месяцев 
этого года молодой специалист 
подал 12 инициатив, направ-
ленных на улучшение произ-
водственных процессов.

Максим работает на предприятии 
почти десять лет. Активно участво-
вать в программе «Инициатива» 
он начал после перехода на 
новую должность, когда смог уви-
деть производственный процесс 
в целом. По его словам, каждая 
идея рождается не за один день — 
сначала нужно внимательно 
изучить проблему, продумать 
возможные решения, выполнить 
расчёты технических показателей 
и подготовить проект.

Свои предложения молодой 
специалист разрабатывает 
самостоятельно. После смены он 
создаёт чертежи, готовит описа-
ние инициативы и только затем 
направляет её на рассмотрение. 
Многие проекты связаны с улуч-
шением работы оборудования 
и повышением удобства работы 
персонала.

Параллельно Максим получает 
высшее образование по химиче-
скому направлению и старается 
применять новые знания на 
практике. Учёба помогает глубже 
понимать производственные 
процессы и находить дополни-
тельные возможности для их 
совершенствования.

На сегодня несколько его 
инициатив, поданных ранее, 
получили одобрение, а новые 
проекты — на рассмотрении. Сам 
Максим уверен: главное — не 
останавливаться и продолжать 
искать решения, которые прине-
сут пользу производству.

Максим Шишкин, аппаратчик 
производства мочевины цеха 
карбамид филиала «Азот» 
АО «ОХК «Уралхим»:
— Любому производственнику, 
кто увлечён и горит процессом, 
стоит подавать инициативы. 
Важно, чтобы идея была хоро-
шо продумана. Это поможет 
облегчить работу себе, сделать 
производство эффективнее и сэ-
кономить бюджет предприятия.

Филиал «Азот» АО «ОХК 
«Уралхим» оказал финан-
совую поддержку берез-
никовской станции скорой 
медицинской помощи. 
В здании, где расположено 
учреждение, будет проведена 
реконструкция кровли.

Сооружение давно требовало 
капитального ремонта. Пробле-
ма — в значительном износе 
кровельного покрытия. Из-за по-
стоянных протечек происходит 
отсыревание конструкций кры-
ши и разрушение стен, которые 
могут привести к ухудшению 
допустимых санитарных норм. 

Руководство станции ско-
рой помощи обратилось за 
помощью к филиалу, который 
покрыл расходы на проект-
ные работы на сумму более 
450 000 рублей.

Сергей Силивоник, 
директор филиала «Азот» 
АО «ОХК «Уралхим»:
— Медики березниковской 
станции — это люди, которые 
первыми приезжают на тревож­
ные вызовы, когда мы или наши 
родные чувствуем серьёзное 
ухудшение самочувствия. Со-
здать достойную рабочую среду 
для медиков — значит помочь им 
и дальше качественно выпол-
нять свой профессиональный 
долг. Уверен, что поддержка 
предприятия обеспечит пер-
соналу скорой помощи возмож-
ность оперативно заниматься 
вопросами сохранения здоровья, 
а порой и жизни березниковцев. 

Благодаря активистам Совета 
молодёжи филиала «Азот» 
АО «ОХК «Уралхим» в город-
ском округе №12 зацвели 
клумбы. Жители дома 72 на 
ул. Льва Толстого приняли уча-
стие в традиционном конкурсе 
цветников «Мой двор самый 
красивый». Для того чтобы яр-
кие цветы радовали горожан, 
молодые сотрудники предпри-
ятия помогли с распределени-
ем чернозёма по клумбам. 

Двор дома 72 по улице Льва 
Толстого — один из самых цвету-
щих в городе. Круглое лето здесь 
распускаются цветы, а ароматы 
радуют прохожих. Всё это заслуга 
одного человека — Нины Афа-
насьевны Гринь, которая каждый 

день с любовью обустраивает 
свои цветочные владения.

Этим летом женщине потре-
бовалась помощь. После работ 
по благоустройству дома часть 
плодоносной земли её цветника 
была вырыта. Нина Афанасьевна 
обратилась к депутату, заручи-
лась поддержкой. К дому подвез-
ли чернозём, который волонтёры 
из числа Совета молодёжи 
Группы «Уралхим» распределили 
по клумбам. 

Венера Мухатаева, депутат Бе-
резниковской городской Думы по 
округу №12, главный специалист 
отдела социального развития фи-
лиала «Азот» АО «ОХК «Уралхим»:
— Наверное, Нина Афанасьевна — 
самый трудолюбивый участник 
нашего конкурса цветников. Мы 
постоянно находимся с ней на 
связи, и, когда поступил запрос 
оказать помощь в распределе-
нии по клумбам чернозёма, то 
молодёжь предприятия с ра-
достью откликнулась. Многие 
наши специалисты живут или 
прогуливаются в районе Мемо-
риала Победы и не раз отмечали, 
насколько ярко и по­праздничному 
выглядят клумбы в этом дворе. 

Филиал «Азот» АО «ОХК «Урал-
хим» подарил спортивную 
экипировку воспитанникам 
детской футбольной секции. 
Теперь защищать честь города 
на краевых и федеральных 
турнирах березниковцы будут 
в новой форме. 

Новая, с номерами и фамили-
ями на спине. 27 комплектов 
формы — желанный и нужный 
подарок для игроков местной 
футбольной команды. Под апло-
дисменты сокомандников тренер 
вручил игрокам форму, а депу-
тат Березниковской городской 
Думы по округу №12, главный 
специалист отдела социального 
развития филиала «Азот» Венера 
Мухатаева пожелала мальчишкам 
достижения новых спортивных 
высот. 

— Обязательно помните, что 
для нашего города вы настоящие 
герои. Мы следим за вашими 
успехами и радуемся вашим 
победам, — продолжила Ве-
нера Ряшидовна. — Вы знаете, 
что «Азот» и «Уралхим» под-
держивают спорт, и мы верим 

в нашу березниковскую команду. 
Уверена, что в новой форме ваши 
спортивные таланты станут ещё 
заметнее и принесут вам заслу-
женные победы.

Юные мальчишки из спортивной 
школы «БАрС» регулярно участву-
ют в региональных соревнованиях. 
Часто возвращаются с победами. 
Родители в один голос говорят, что 
новые футболки и шорты — это то, 
о чём их дети мечтали уже давно. 
Контактный вид спорта, особенно 
в подростковом возрасте, быстро 
приводит футболки и шорты 
в ненадлежащий вид. А вот в но-
венькой форме — играть, и уж тем 
более выигрывать будет гораздо 
приятнее.

Анна Семушева, мама воспитан-
ника спортивной школы «БАрС»:
— Нашим детям выдали прекрас-
ную новую форму. Отныне это 
лицо нашей команды «БАрС». 
Я думаю, что теперь мальчики 
продолжат достойно представ-
лять команду нашего города на 
чемпионатах и первенствах края. 
Пусть это будет только начало 
их большого спортивного пути!

Двор, который вдохновляет
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В СТРАНЕ

В КРАЕ

Расширили перечень обследований 

при диспансеризации

Мамы Прикамья могут открыть своё дело

В Пермь прибыл Кубок Гагарина

Выплаты за сдачу оружия

Накопительные пенсии повысят на 17,3 %

Новый начальник березниковской полиции

Любовь, 

проверенная 

временем 

Продолжается снос аварийного жилья

В ГОРОДЕ

Теперь россияне могут 
бесплатно сдать анализы 
для выявления рисков 
сосудистых заболева-
ний — проверить липид-
ный профиль и уровень 
липопротеида А в крови, 
сообщил РИА Новости 
председатель Феде-
рального фонда обяза-
тельного медицинского 

страхования (ФФОМС) 
Илья Баланин. 

Кроме того, для женщин 
в рамках диспансери-
зации репродуктивного 
здоровья были добавлены 
анализы на вирус папил-
ломы человека и жид-
костное цитологическое 
исследование. 

Ещё одно важное новше-
ство — программа неин-
вазивного пренатального 
тестирования для беремен-
ных. Она позволит с вы-
сокой точностью выявлять 
хромосомные аномалии 
плода на ранних сроках, не 
подвергая женщину и бу-
дущего ребёнка рискам 
инвазивных процедур.

Фонд пенсионного 
и социального страхо-
вания РФ с 1 августа 
проведёт перерасчёт 
накопительных пенсий, 
увеличив их на 17,3%. 

Он коснётся выплат 
около 136 тыс. человек, 
являющихся получателями 
средств на данный момент, 

сообщается на сайте Соц-
фонда. Повышение также 
затронет участников про-
граммы софинансирования 
пенсионных накоплений, 
родителей, направивших 
материнский капитал 
на пенсию, и тех, кто фор-
мировал накопления само-
стоятельно вне программы 
софинансирования. Таким 

пенсионерам средства бу-
дут увеличены ещё более 
высокими темпами, чем 
получателям накопитель-
ных пенсий, — на 19,3%. 
По предварительным 
данным, повышение 
коснётся 37,3 тыс. человек. 
Общий объём средств для 
проведения перерасчёта 
составит 8,5 млрд рублей.

Продолжается приём 
заявок на программу 
«Мама-предпринима-
тель». Обучение пройдёт 
с 3 по 7 августа на базе 
центра «Мой бизнес». 

Программа подойдёт для 
женщин с детьми и мам 
в декрете, которые хотят 
запустить или развить своё 
дело. Участниц ждут: 
• обучение основам пред-

принимательства;
• поддержка экспертов 

и бизнес-тренеров; 
• разбор и доработка 

проектов;
• защита своих идей.

Победительница регио-
нального этапа получит 
грант 150 тысяч рублей 
и при успешном прохож-
дении отбора представит 
Пермский край на феде-

ральном финале в Москве, 
где сможет побороться за 
грант до 1 млн рублей на 
развитие своего проекта. 

Это не только про биз-
нес, но и про уверенность 
в своей идее и первый шаг 
к её реа-
лизации. 
Подать 
заявку 
можно на 
сайте: 

Его привёз нападающий хоккейного 
клуба «Локомотив» Никита Кирьянов. 
Спортсмен — коренной пермяк. С семи 
лет занимался в СДЮШОР пермского 
«Молота». Он признался, что для него 
очень ценно привезти трофей в родной 
город.

Все желающие смогли получить автограф 
Никиты Кирьянова и сфотографироваться 
с ним и с кубком.

 Для справки:  Кубок Гагарина вручают 
победителю плей-офф Континентальной 
хоккейной лиги (КХЛ). В сезоне 2025/26 
ярославский клуб «Локомотив» обыграл 

Приказом ГУ МВД России по Пермскому 
краю с 6 июля текущего года началь-
ником Отдела МВД России «Березни-
ковский» назначен полковник полиции 
Вадим Николаевич Козырев. 

Вадим Николаевич начинал службу в орга-
нах внутренних дел в 2000 году в должно-
сти оперуполномоченного отдела уголов-
ного розыска УВД г. Березники. После он 
служил начальником отделения полиции 
по Усольскому району, начальником отде-
ления МВД России по Красновишерскому 
городскому округу, затем начальником 
отдела МВД России «Чусовской». За свою 
службу Вадим Николаевич был неодно-
кратно награждён, в том числе и меда-
лями «За отличие в службе», «За боевое 
содружество».

Вадиму Николаевичу Козыреву 46 лет, 
женат, имеет высшее юридическое обра-
зование.

В Усолье Строгоновском 
прошёл один из самых 
душевных и тёплых 
праздников — День 
семьи, любви и верности. 
И особенно трогатель-
но, что в год 420-летия 
Усолья чествовали тех, 
кто пронёс любовь через 
десятилетия. 

В этот день со сцены звучали 
слова благодарности в адрес 
семей, чей союз длится 
полвека и даже больше:
• Каримовы — Равиль Аби-

тович и Лилия Семёновна;
• Ерёмкины — Геннадий 

Алексеевич и Людмила 
Петровна;

• Мальцевы — Владимир 
Борисович и Татьяна 
Николаевна;

• Полухины — Николай 
Алексеевич и Фаина 
Мухаметталиповна;

• Кибановы — Николай 
Иванович и Екатерина 
Андреевна.

С добрыми словами к го-
стям праздника обратились 
епископ Соликамский 
и Чусовской Гавриил и на-
стоятельница Спасо-Пре-
ображенского женского 
монастыря матушка Сергия.

«Такие супружеские 
союзы служат настоящим 
примером верности, взаим-
ного уважения и житейской 
мудрости. Выражаем глубо-
кую благодарность семьям, 
которые свято хранят наши 
исконные традиции и яв-
ляют образец подлинной 
любви», — отметили почёт-
ные гости праздника.

В завершение торже-
ственной программы под 
аплодисменты зрителей на 
сцену были приглашены 
молодые супруги, заклю-
чившие брак в эту знаме-
нательную дату.

Пятиэтажка сталинской 
постройки на пр-те Лени-
на, 33 — одно из старей-
ших зданий в Березни-
ках. 

Общая площадь поме-
щений дома превышает 
26 тысяч квадратных 
метров. Здание признано 
аварийным. Износ несу-
щих конструкций достиг 
критической отметки: 
трещины на стенах, обру-
шение карниза, кирпичной 
кладки и фасадной штука-
турки на тротуар. Помеще-
ния вынуждено осво-
бодили от арендаторов, 
прилегающая территория 
огорожена, проработан 
вопрос финансирования. 
Подрядная организация 
вышла на объект со всей 

необходимой спецтехни-
кой. Предстоит вывезти 
тысячи кубов строитель-
ного мусора, выровнять 
площадку и уложить 
растительный грунт.

В ближайшее время запла-
нирован снос ещё четырёх 
многоквартирных домов:
• ул. Челюскинцев, 60а;
• ул. Демьяна Бедного, 29;
• ул. Циренщикова, 11 и 13.

В Пермском крае предусмотрена выплата 
за добровольную сдачу незаконно храня-
щихся предметов вооружения и боепри-
пасов: за охотничье ружьё можно получить 
6 тыс. руб.; огнестрельное спортивное 
оружие — 3750 руб.; газовое оружие само-
обороны — 2250 руб. 

Полный перечень — 
в постановлении 
Правительства 
Пермского края 
от 16.07.2019 №492-п: 

Куда сдать оружие и обратиться 
за выплатой? 

• Принести незаконно хранящееся оружие 
и боеприпасы в отдел полиции, сдать 
вооружение; 

• Получить в отделе полиции копию акта 
проверки и осмотра оружия и копию 
постановления об отказе в возбуждении 
уголовного дела; 

• Обратиться в Министерство территори-
альной безопасности Пермского края 
по адресу: г. Пермь, ул. Куйбышева, д. 14, 
с документами; 

При добровольной сдаче предметов во-
оружения и боеприпасов уголовное дело 
не возбуждается, граждане к ответственно-
сти не привлекаются.

«Ак Барс» в финальной серии и получил 
этот приз второй раз подряд.
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За сохранение семейных ценностей более 50 березниковских семейных пар 

отмечены медалями и памятными знаками.

Любовь и верность

ЦЕННОСТИ

Автор Светлана Чемерилова

На этой неделе в России отме-
чали один из самых душевных 
праздников — День семьи, любви 
и верности. Несмотря на то, что 
праздник имеет статус государ-
ственного (утверждён официаль-
но в 2022 году), он по-прежнему 
остаётся рабочим днём. Каждый 
год он приходится на одну и ту 
же дату — 8 июля. Выбор даты 
не случаен — это связано с па-
мятью о Святых Петре и Февро-
нии Муромских, которых считают 
символом супружеской любви, 
верности и крепких семейных 
отношений.

Медаль за многолетний 

«стаж» в браке

По всей стране в честь этого 
праздника прошли концерты, 
ярмарки, мастер-классы и бла-
готворительные акции. Главной 
традицией является вручение 
медали «За любовь и верность» 
супругам, прожившим в браке 
25 и более лет. Всего с момента 
учреждения праздника в России 
медалью отмечены 118 тысяч 
супружеских пар. В Пермском 
крае также учреждён памятный 
знак «За сохранение семейных 
ценностей» — его удостаиваются 
пары, отметившие 50, 55, 60 и бо-
лее лет совместной жизни.

Кроме поздравления пар, 
которые прожили вместе много 
лет, 8 июля молодёжь стремится 
соединить свои судьбы. По пре-
данию, брак, заключённый в эту 
дату, будет крепким и счастли-
вым. Так в Москве 8 июля состо-
ялся Всероссийский свадебный 
фестиваль «Россия. Соединяя 
сердца», где прошла масштабная 
церемония одновременного 
бракосочетания более сотни пар 
со всей страны. Пермский край 
в этом фестивале представляли 
пары из Соликамска и Лысьвы. 

В 2024 году на фестивале поже-
нилась 221 пара, в  2025-м — 206.

В Березниках чествовали 

семьи-долгожители

В Березниках основное меропри-
ятие, посвящённое Дню семьи, 
любви и верности, состоялось 
9 июля во Дворце Металлургов. 
Несколько десятков семейных 
пар в этот день были отмечены 
памятными знаками и медалями. 

«В Березниках знак «За со-
хранение семейных ценностей», 
учреждённый губернатором 
Пермского края Дмитрием Ма-
хониным, вручен 45 семейным 
парам, — рассказала « Неделе.ru» 
заведующая отделом ЗАГС ад-
министрации г. Березники Елена 
Овчинникова. — Из них 16 пар 
отметили в этом году 50-летие 
совместной жизни, восемь пар 
празднуют 55-летие, четыре 
пары — 60 лет, и 17 пар, у кото-
рых юбилейным стал 2025 год».

Ещё три семьи награждены 
медалью «За любовь и вер-
ность» — это Мурдугалимовы 
Дмитрий Алексеевич и Людмила 
Николаевна, Панихины Сергей 
Васильевич и Марина Николаев-
на и Свойкины Геннадий Ивано-
вич и Валентина Витальевна. 

Кроме того, за участие в реги-
ональном этапе Всероссийского 
конкурса «Семья года» пять се-
мей награждены сертификатами 
участников.

На церемонию чествования 
супружеских пар, проживших 
в браке 50 лет и более, с участи-
ем губернатора Пермского края 
Дмитрия Махонина, в краевую 
столицу отправилась семей-
ная пара Карташёвых — Нина 
Ивановна и Юрий Александро-
вич. Они прожили вместе 55 лет. 
9 июля на мероприятии в Перми 
собрались со всего края супруже-
ские пары-юбиляры. Всем при-
глашённым вручены памятные 
знаки «За сохранение семейных 
ценностей». 

В День семьи, любви и вер-
ности — 8 июля — в Березниках 
узаконили свои отношения 
восемь пар. В этом году в ЗАГСе, 
по словам Елены Овчинниковой, 
наблюдается снижение числа 
разводов и рост числа заключён-
ных браков. 

ЭТО ИНТЕРЕСНО:  По данным 
регионального комитета ЗАГС, 
самым пожилым женихом 
в 2025 году стал 89-летний жи-
тель Березников, который заклю-
чил брак с 72-летней женщиной. 
Самой взрослой женщиной, 
вступившей в брак, стала 86-лет-
няя жительница Краснокамского 
округа, оформившая отношения 
с 57-летним партнёром.

Что предлагают 

в Госдуме

В 19 российских регионах поло-
жены единовременные денеж-
ные выплаты для пар, которые 
отметили юбилей совместной 
жизни (50, 55, 60, 65 или 70 лет 
брака). В Пермском крае такой 
меры поддержки нет.

На днях в Госдуме предложи-
ли ввести единую федеральную 
выплату в размере не менее 
20 тысяч рублей для супругов, 
состоящих в браке 50 лет и бо-
лее, с последующей индексацией. 
Как сообщает «РИА Новости», 
соответствующее обращение на-
правлено главе Минтруда России 
Антону Котякову. 

Отметим, что в 2025 году груп-
па депутатов уже пыталась про-
двинуть законопроект, который 
предлагал материально поощрять 
лиц, состоящих в официальном 
браке не менее 20 лет. На сегод-
няшний день на федеральном 
уровне выплат за долгий брак 
не существует.

Ранее в Общественной 
палате РФ предложили ввести 
выплаты многодетным семьям 

ко Дню семьи, любви и вер-
ности. Также 23 июня спикер 
Совета Федерации Валентина 
Матвиенко поручила комитету 
по социальной политике изу-
чить предложение об отмене 
госпошлины за регистрацию 
брака. По словам инициативной 
группы, необходимость уплаты 
пошлины в 350 руб лей негативно 
сказывается на настроении пар 
и воспринимается ими как «плата 
за любовь». 

Пермский край на первом 
месте по коэффициенту 
рождаемости в ПФО
Согласно опросам ВЦИОМ 
и агентства «Вебер», большин-
ство россиян считают наличие 
детей важным ценностным 
ориентиром. Например, 51% ре-
спондентов в одном из опросов 
заявили, что в идеальной семье 
обязательно должны быть дети. 
При этом около половины опро-
шенных в идеальных условиях 
хотели бы видеть в семье троих 
и более детей. 

Пермский край по итогам 
2025 года занял первое место 
среди регионов Приволжского 
федерального округа (ПФО) по 
коэффициенту рождаемости. 
Такие данные 27 мая 2026 года 
озвучил губернатор Дмитрий Ма-
хонин в ходе ежегодного посла-
ния Законодательному собранию. 

Доля третьих и последующих 
детей в регионе достигла 33% 
от всех родившихся. Только за 
счёт программы экстракорпо-
рального оплодотворения в про-
шлом году в Прикамье появились 
на свет 446 детей. Всего в реги-
оне живут более 40 тысяч семей, 
которые воспитывают троих 
и более детей. 

Нацпроект «Семья»

В России с 2025 года реализуется 
национальный проект «Семья». 
В числе основных его задач — 
поддержка семей с детьми, мно-
годетности, забота о репродук-
тивном здоровье и укрепление 
семейных ценностей. Нацпроект 
также предусматривает развитие 
региональных программ актив-
ного долголетия, обеспечение 
качественного ухода за людьми 
старшего возраста и формирова-
ние семейно-ориентированной 
инфраструктуры культуры. 

Выплата для родителей
Для поддержки работающих 
родителей с 2026 года введена 
ежегодная семейная выплата. 
Семьи с двумя и более детьми 
и доходом ниже 1,5 прожиточ-
ного минимума смогут получить 
перерасчёт подоходного налога 
по ставке 6 %, а разницу им 
вернут единовременной выпла-
той. Подать заявление за 2025 
год можно с 1 июня по 1 октября 
2026 года на портале «Госуслуги», 
в клиентской службе Социально-
го фонда России или МФЦ.

Поддержка 
родителей-студентов
Одним из ключевых направ-
лений нацпроекта также стала 
поддержка студенческих семей. 
Чтобы поддержать молодых 
родителей во время обучения, 
в регионах ввели единовремен-
ные выплаты: не менее 100 тысяч 
рублей для обучающихся жен-
щин, вставших на учёт на раннем 
сроке беременности, и 200 тысяч 
рублей при рождении ребёнка.

Кроме этого, в 240 вузах уже 
работают более 330 комнат мате-
ри и ребёнка и групп кратковре-
менного пребывания детей. Се-
годня в российских вузах учатся 
более 50,3 тысячи студенческих 
семей, причём свыше 25 тысяч из 
них — молодые родители.

Помощь многодетным
Особое внимание государство 
уделяет многодетным семьям. 
Для них в приоритетном порядке 
действует программа «Социаль-
ный контракт», а также предо-
ставляется выплата до 450 тысяч 
рублей на погашение ипотеки. 
В некоторых регионах её размер 
увеличен до 1 млн рублей. Также 
многодетные семьи могут по-
лучить компенсацию стоимости 
обучения одного из детей и еди-
новременную выплату 300 тысяч 
рублей при рождении третьего 
или последующего ребёнка. 
На сегодняшний день количество 
многодетных семей в стране 
достигло 2,9 млн, увеличившись 
за 2025 год на 280 тысяч.

Репродуктивное здоровье 
и развитие медицинской 
инфраструктуры
Важным направлением наци-
онального проекта «Семья» 

стала забота о репродуктивном 
здоровье. Мужчины и женщи-
ны в возрасте от 18 до 49 лет 
могут пройти репродуктивную 
диспансеризацию — комплекс-
ную диагностику, повышающую 
шансы на рождение здорового 
ребёнка. В 2025 году в малых 
городах и сельской местности от-
крыто более 240 новых женских 
консультаций, а также оснащено 
свыше 90 перинатальных цен-
тров и родильных домов.

Первые результаты 
реализации нацпроекта 
«Семья» в 2026 году
В правительстве на заседании 
проектного комитета представ-
лены результаты реализации 
национального проекта «Семья» 
в стране за первые три месяца 
2026 года. По итогам I квартала:
• средствами материнского 

капитала распорядились более 
716 тысяч семей; 

• свыше 106 тысяч семей улуч-
шили жилищные условия по 
семейной ипотеке; 

• 155 тысяч многодетных семей 
получили выплату в размере 
450 тысяч рублей для погаше-
ния ипотеки;

• в рамках федерального 
проекта «Охрана материнства 
и детства» введены в эксплуа-
тацию 13 модульных женских 
консультаций в семи регионах; 

• с 2025 года проведено почти 
99 тысяч полных циклов ЭКО. 

Самое ценное в жизни — не вещи, 
не деньги, не достижения. Это те 
мгновения, когда вы смотрите 
в глаза любимым людям и видите 
там отражение своей души. 

Берегите эти мгновения!

В 2025 году памятный знак «За сохранение семейных 
ценностей» вручен 1640 семьям из Прикамья. 

Из них 1077 пар отметили 50-летие совместной жизни, 
421 отпраздновала 55-летие, 100 семей — 60-летний юбилей, 

36 — 65-летнюю годовщину свадьбы, пять семей прожили 
вместе уже 70 лет, и одна пара отметила 75 лет семейной жизни
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РЕКЛАМАРЕКЛАМАРЕКЛАМА

Как правильный питьевой режим 

преображает тело изнутри
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Современные материалы и новые 
научные методики активно применяют-
ся в стоматологии и помогают решить 
проблемы пациентов, которые раньше не 
поддавались исправлению. 

Методика протезирования «Все на 4» давно 
перестала быть новинкой. Сегодня это при-
знанная во всём мире технология, которая 
позволяет восстановить полный зубной ряд 
всего на четырёх имплантах. В пермском центре 
стоматологии и имплантологии «Астра-мед» её 
успешно применяют более 12 лет. 

— Но важно понимать главное: «Все 
на 4» — это не способ сэкономить. Это способ 
закрыть проблему раз и навсегда. Во многих 
случаях пациент приходит к этой методике как 
к последнему решению. За плечами — годы 
лечения, съёмные протезы, подвижные зубы, 
воспаления, разочарования. После этого уже не 
хочется «попробовать». Хочется получить ре-
зультат, — подчёркивает Ирина Кузнецова, 
директор центра стоматологии и имплан-
тологии «Астра-мед».

Именно поэтому подозрительно низкая 
цена — тревожный сигнал. Дешевизна в такой 
сложной хирургической системе почти всегда до-
стигается за счёт компромиссов: упрощённой ди-
агностики, экономии на материалах, отсутствии 
командной работы и главное — отсутствии 
долгосрочной ответственности за результат. 

КОМУ ПОДХОДИТ МЕТОДИКА «ВСЕ НА 4»
Она применяется при:
• полном отсутствии зубов;
• ситуации, когда зубы невозможно сохранить;
• выраженной подвижности и пародонтите;
• проблемах со съёмными протезами;
• атрофии костной ткани;
• желании получить фиксированные зубы 

сразу, без долгих этапов.

КАК ПРОХОДИТ ЛЕЧЕНИЕ
Всё начинается с точной диагностики: компьютер-
ной томографии, анализа прикуса, планирование 
в 3D. Далее, при необходимости, проводится уда-
ление зубов и установка четырёх имплантов — 
двух фронтальных и двух боковых под углом. 

Ключевой момент методики — немед-
ленная нагрузка. Уже в день операции фикси-
руется временный несъёмный протез. Пациент 
уходит с зубами — может говорить, улыбаться, 
возвращаться к социальной жизни. 

Через несколько месяцев, после полного 
приживления имплантов, изготавливается 
постоянный протез — прочный, эстетичный 
и рассчитанный на годы службы. 

ПОЧЕМУ ВАЖЕН ОПЫТ
Методика «Все на 4» не терпит случайных 
решений. Она требует точного планирования, 
качественных материалов, слаженной работы 
хирурга и ортопеда и честного отбора паци-
ентов. Это высококачественная медицинская 
технология, а не «быстрая услуга». 

Протезирование на имплантах даёт 
возможность: заменить только утраченные 
и безнадёжные зубы; сохранить здоровые 
ткани; восстановить жевательную функцию 
и эстетику; остановить дальнейшую атрофию 

кости; избежать сложных и объёмных конструк-
ций в будущем. 

Ключевое значение имеет время. Чем 
раньше принято решение, тем больше вариан-
тов лечения остаётся: от одиночных имплантов 
и мостовидных конструкций до комбинирован-
ных решений без сменных протезов. 

Отсрочка же часто приводит к цепной 
реакции: потери одного зуба — перезагрузка 
соседних, воспаление, атрофия кости и в итоге — 
необходимость уже соседнего протезирования.

Именно поэтому консультация у специа-
листа по имплантации важна не тогда, когда 
«уже всё плохо», а тогда, когда ещё есть шанс 
сохранить объём, структуру и индивидуальные 
решения.

Методики протезирования на имплантах, 
будь то одиночные конструкции или системы 
полной реабилитации, работают по одному 
принципу: результат должен быть стабильным, 
прогнозируемым и рассчитанным на годы, 
а не на «переделать потом».

Центр стоматологии и имплантологии 
«Астра-Мед»:  Пермская ул., 161,
тел. +7 (342) 258-3434, 
vk.com/astramedperm

АКЦИИ НА ИЮЛЬ: 1. Имплантация под ключ (система Neobiotech, Корея / система AlphaBio, 
Израиль): металлокерамическая коронка — 70 000 ₽; циркониевая коронка — 86 000 ₽. 
2. При установке брекетов 3D-диагностика в подарок. 3. Комплексная профессиональная 
гигиена полости рта перед протезированием, имплантацией, установкой брекетов — 7500 ₽.

Ирина Кузнецова

Мы привыкли думать, что красота — 
это ухоженная кожа, блестящие воло-
сы и стройная фигура. Но за каждым 
из этих пунктов стоит незаметная, но 
очень важная работа организма. И один 
из главных её «помощников» — обыч-
ная вода. Не соки, не чай, не модные 
детокс-напитки, а именно чистая питье-
вая вода. 

 Почему вода — это база 
Вода участвует буквально во всех процес-
сах: от пищеварения до обновления кле-
ток. Когда организм получает достаточно 
жидкости, лучше работает обмен веществ, 
быстрее выводятся продукты распада, ак-
тивнее обновляются ткани. А это напрямую 
влияет на внешний вид: кожа становится 
более упругой, уходит тусклость, снижается 
склонность к отёкам.

При этом важно понимать: речь не про 
«выпить 3 литра любой ценой». Универ-
сальной нормы не существует — она за-
висит от веса, активности, климата и даже 
рациона. Но есть простой ориентир: при-
мерно 30–35 мл на 1 кг массы тела. Если 
вы весите 60 кг, это около 1,8–2,1 литра 
в день. При этом в этот объём не входят 
супы, сочные фрукты и овощи — учитыва-
ется именно жидкость.

 Что происходит с телом, если воды мало 
Даже лёгкое обезвоживание (потеря 1-2% 
жидкости) заметно сказывается на само-
чувствии и внешности:
Кожа теряет эластичность. Становится 
суше, появляются мелкие морщинки, уси-
ливается шелушение.
Появляются отёки. Парадоксально, но 
при нехватке воды организм начинает 

«запасать» её, и утром можно заметить 
припухлости под глазами или на лице.
Волосы и ногти становятся ломкими. Им 
не хватает питания и влаги, чтобы расти 
крепкими и блестящими.
Снижается энергия. Появляется вялость, 
хуже концентрируется внимание, быстрее 
наступает усталость.

 Как выстроить питьевой режим без стресса 
Главное правило — не пытаться резко из-
менить привычки. Плавные шаги работают 
лучше и дольше:
Стакан воды утром. Тёплая вода натощак 
мягко запускает пищеварение и «будит» 
обмен веществ. Можно добавить доль-
ку лимона — это не чудо-средство, но 
приятный вкус помогает сделать привычку 
устойчивой.
Держите бутылку с водой под рукой.
Визуальный сигнал работает лучше любых 
напоминаний.
Пейте небольшими порциями. Лучше по 
150–200 мл каждые 1,5–2 часа, чем один 
большой стакан раз в полдня.
Учитывайте активность и погоду. В жару, 
при занятиях спортом или в отапливаемом 
помещении потребность в воде возрастает.
Следите за цветом мочи. Светло-соломен-
ный оттенок — хороший признак того, что 
жидкости достаточно. Тёмный цвет — сиг-
нал, что нужно пить больше.

 Вода и красота: видимые эффекты 
Регулярное соблюдение питьевого режима 
даёт накопительный эффект:
Ровный тон кожи. Улучшается микроцирку-
ляция, лицо выглядит свежее.
Меньше отёков. Организм перестаёт «запа-
сать» воду, и припухлости появляются реже.

Более упругая кожа. За счёт лучшего 
увлажнения и поддержки выработки 
коллагена.
Здоровые волосы и ногти. Они получают 
больше питательных веществ и меньше 
ломаются.

 Важные нюансы 
Не стоит заменять воду сладкими напитка-
ми, газировкой или крепким кофе — они 
не восполняют дефицит жидкости и могут 
даже усиливать обезвоживание. Алкоголь 
тоже сильно «сушит» организм, поэтому 
после него особенно важно добрать норму 
воды. И ещё один момент: если у вас есть 
хронические заболевания или особые 
состояния (беременность, болезни почек, 
сердца), перед изменением питьевого 

режима обязательно проконсультируйтесь 
с врачом.

Вода — простой и доступный инструмент 
для красоты и здоровья. Это не про мгно-
венные чудеса, а про ежедневную заботу 
о себе, которая со временем становится 
заметной не только вам, но и окружающим.

Избегайте напитков, которые могут 
усилить обезвоживание. К ним относятся 
сладкие газированные напитки, пакетиро-
ванные соки, алкоголь. Кофе и чёрный чай 
обладают мочегонным эффектом, поэтому 
их употребление стоит ограничить. 

Источники: Роскачество, 
«Российская газета», 
«Роспотребнадзор»
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В Пермском крае усиливают 

контроль за поставками топлива

10 литров в одни руки

УВАЖАЕМЫЕ 
ЧИТАТЕЛИ!

Свежий номер газеты 
вы всегда можете 

скачать 
на нашем сайте 

nedelyaru.ru

Телефон 
рекламной 

службы 
в Березниках

239-761

8 июля состоялось очередное 
заседание краевого Опера-
тивного штаба, на котором 
рассмотрели вопросы обеспе-
ченности топливом в системах 
здравоохранения, образова-
ния, ЖКХ, агропромышленном 
комплексе, критически важных 
предприятий. 

Отдельное внимание было 
уделено работе общественного 
транспорта. В Перми перевоз-
ки осуществляются в штатном 
режиме, 85% автопарка рабо-
тает на газомоторном топливе, 
остальные — на дизеле. На 
межмуниципальных маршрутах 
большой класс автобусов также 
работает на метане и дизельном 
топливе. Краевому Минтрансу 
поручено провести переговоры 
с перевозчиками, чтобы обеспе-
чивалась своевременная заправ-
ка автобусов. Главам округов 
необходимо на особом контроле 
держать ситуацию с перевозками 
на муниципальных маршрутах, 
оперативно реагировать на воз-
никающие запросы. 

В ходе Оперштаба были рас-
смотрены вопросы об обеспе-
ченности бензином АЗС — как 
у крупных операторов, так и в ло-
кальных сетях. В Пермском УФАС 
отметили, что за последнюю 
неделю в регионе фиксируется 
рост объёма поставок топлива по 
компании «Лукойл». Оператор 
также подтверждает эти лимиты. 

Приоритетные поставки 
бензина идут в те районы, где 
в основном представлены за-
правки только этого оператора. 
Компания перестроила логистику 
для ритмичного снабжения АЗС. 

В Пермском УФАС России 
действует телефонная «го-
рячая линия» для приёма 
обращений граждан по 
вопросам изменения цен 
на бензин и обеспечения 
топливом АЗС региона.

При подаче обращения 
гражданину необходимо 
назвать:
• Фамилию, имя, отчество
• Суть обращения (наиме-

нование товара, его вес/
объём, производителя, 
когда и на сколько измени-
лась цена). Важно, чтобы 
сравнение было по иден-
тичным товарам (одного 
производителя, марки, 
веса/объёма)

• Наименование хозяй-
ствующего субъекта, где 
зафиксирован рост цен

• Адрес хозяйствующего 
субъекта, где зафиксиро-
ван рост цен

Звонки принимаются 
в рабочие часы Управления: 
пн-чт с 14:00 до 18:00 часов, 
пт с 14:00 до 16:45 часов.

Телефоны «горячей линии»: 
8 (342) 235-12-83, 
8 (342) 235-11-83.

Планируется, что будет усилена 
работа и на самих заправках: 
например, будут задействованы 
дополнительные операторы, осо-
бенно перед выходными днями.

Из-за повышенного спроса 
на топливо в Пермском крае 
для водителей запустили 
онлайн-карты с информа-
цией о наличии бензина на 
заправках. «АиФ-Прикамье» 
рассказывает, как складывается 
ситуация с топливом в реги-
оне и где можно заправиться 
в Перми и Пермском крае

Как узнать, на каких АЗС есть 
бензин в Перми?
Т-Банк представил карту автоза-
правочных станций с прогнозом 
наличия топлива, на которой 
есть все пермские АЗС. Сервис 
анализирует обезличенные 
транзакции клиентов и показы-
вает для каждой заправки время 
последней покупки, оплаченной 
картой банка, а также оценивает 
вероятность наличия разных ма-
рок топлива. Пользователи также 
могут оставлять отзывы о нали-
чии бензина и очередях, помогая 
другим водителям быстрее нахо-
дить автозаправочные станции 
с высокой вероятностью наличия 
топлива. Карта доступна на сайте: 
toplivo.tbank.ru и в приложении 
банка.

Кроме того, существует сервис 
«ГдеБенз». Это точно такая же 
карта, но она работает на основе 
отзывов водителей. Сервис 
показывает последнюю поль-
зовательскую информацию по 
станциям в реальном времени, но 
не проверяет данные, не полу-
чает информацию от нефтяных 
компаний и АЗС. Обратите 
внимание, в магазинах мобиль-
ных приложений уже появляются 
поддельные, выдающие себя за 
этот сервис. Создатели «ГдеБенз» 
предупреждают, что пользоваться 
картой можно только через офи-
циальный сайт: gdebenz.org.

 10 литров бензина 
 для физических лиц 
Один из крупнейших сбытовых 
операторов нефтепродуктов 
« Нефтехимпром» сообщил, что 
все автозаправочные станции 
компании перешли на режим 
бережного расходования топлива, 
чтобы его хватило максимально 
возможному количеству клиентов.

Так, физическое лицо может 
получить до 10 литров бензина 
(в канистру также можно заправ-

лять) или 40 литров дизельного 
топлива на одну машину или од-
ного человека. Для юридических 
лиц по топливным картам опера-
тора можно заправить 20 литров 
бензина или 40 литров дизель-
ного топлива на одну машину 
или одного человека. При этом 
юридическим лицам наполнить 
канистру бензином не получится. 
Без ограничений заправляются 
только спецслужбы, работающие 
по топливным картам оператора.

Кроме того, несколько автозапра-
вочных станций в крае перешли 
на дневной режим работы. Всего 
22 АЗС работают с 7:00 до 22:00:
1. АЗС Разгуляй, ул. Пермская, 7а;
2. АЗС Солдатова, ул. Уфимская, 1;
3. АЗС Куйбышева, ул. Куйбыше-

ва, 127;
4. АЗС Братская, ул. Братская, 137а;
5. АЗС ул. Мостовая, 3а;
6. АЗС ул. Героев Хасана, 72а;
7. АЗС Восточная, ул. Восточный 

обход, 91;
8. АЗС Спешилова, ул. Спешило-

ва, 96;
9. АЗС ул. Витимская, 17а;
10. АЗС Карпинского, ул. Карпин-

ского, 101б;
11. АЗС Вокзальная, г. Красно-

камск, ул. Геофизиков, 1б;
12. АЗС Мысы, трасса 

Пермь-Краснокамск, 71/1;
13. АЗС Добрянка, г. Добрянка, 

ул. Р. Люксембург, 68;
14. АЗС Орда, с. Орда, ул. Тракто-

вая, 2е;
15. АЗС Дружба, г. Горнозаводск, 

микрорайон Дружба;
16. АЗС Центральная, г. Чайков-

ский, ул. Вокзальная, 12Б;
17. АЗС Энтузиастов, г. Чайков-

ский, ул. Энтузиастов, 5;
18. АЗС Заячья Горка, г. Березни-

ки, ул. Новосодовая, 59;
19. АЗС Кубовые, г. Березники, 

пр. Ленина, 98;
20. АЗС Быгель, г. Березники, 

ул. Юбилейная, 153;
21. АЗС Околица, г. Березники, 

ул. Свердлова, 107;
22. АЗС 8 марта, г. Усолье, 

ул. 8 марта, 2.

Остальные автозаправочные 
станции работают в штатном 
режиме с технологическими 
перерывами — с 12:00 до 13:00, 
с 16:30 до 17:30, с 21:00 до 
22:00, а также перерыв на приём 
бензовоза. 
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• Декларация 3 НДФЛ. Возврат налога
при покупке жилья, с ипотеки, лечении, 
обучении, спорте, пенсионных взносах, 
страховании жизни, инвестиции, прода-
жи жилья, транспорта. 
Тел. 8-982-485-25-26, Ирина

УСЛУГИ
• Служба аварийного вскрытия квартир, 

гаражей, автомобилей. Ремонт, замена 
и установка замков. Тел.: 23-11-12, 43-11-12, 
8-902-79-83-002

• Мастер на час. Электрика. Сантехника. Лю-
бой мелкий ремонт. Тел. 8-950-469-73-78

• Натяжные потолки любой сложности 
без посредников. Широкая цветовая гамма. 
Замер бесплатно. Тел. 8-904-846-84-28, 
Вячеслав

• Юрист Казанцева Елена Сергеевна. Состав-
ление исковых заявлений, жалоб, претензий, 
и т. п. Правовая помощь по всем администра-
тивным, гражданским делам. Банкротство 
физ. лиц. Представительство в суде, ГИБДД. 
Адрес: г. Березники, ул. Юбилейная, 1, оф. 411 
(4 этаж). Тел. 8-965-56-98-531 

• СтройМаксимум-М. Дома, бани, пристрой-
ки, беседки, крыши, сайдинг, межэтажные 
лестницы. Ремонт теплиц. Скидки. 
Тел. 8-919-485-61-79

• Два чудесных котика ищут дом и своего 
Человека, где их будут любить и беречь. 
Чёрно-белый котик — 1 год, рыжий — 2,5 го-
да. Ласковые, спокойные, приучены к лотку, 
кастрированы. Несмотря на непростую 
судьбу, они сохранили веру в людей и готовы 
дарить всю свою нежность новым хозяевам.
Отдаются в самые добрые и хорошие руки, 
в квартиру, без самовыгула, ответственным 
взрослым людям. С дальнейшим ненавязчи-
вым отслеживанием судьбы. Подарите этим 
пушистикам шанс на чудесное будущее — 
и они наполнят ваш дом теплом и мурлыка-
ньем! Тел. 8-904-847-48-28, Анна.

• Ищет дом молодая 
кошечка Стеша! 
Полностью готова 
к переезду: она 
уже стерилизована 
и привита по 
возрасту. Кошечке 
примерно 1 год 3 месяца. В руки пока не 
даётся, но позволяет себя погладить тому, 
кто проявит терпение. Ей нужно время, 
чтобы начать доверять человеку. Кошечка 
очень красивая, игривая и ласковая. К лотку 
приучена идеально, ходит только в древес-
ный наполнитель без решётки. Питается 
как сухим, так и влажным кормом. Отдаётся 
строго в ответственные руки! 
Тел. 8-919-447-57-31, Людмила

• Котик Федя, 
возраст — 1 год. 
Ласковый, добрый 
и ручной кот. 
Кастрирован, 
обработан от всех 
паразитов, вак-
цинирован. Ходит 
в лоток, не навязчивый: подходит осторожно 
и тихонько подставляет голову, прося погла-
дить. Тел. 8-902-839-04-34, Ольга.

• Двое замечательных котюней в поисках 
дома и самых надёжных и заботливых рук:
Васятушка — рыжее солнышко. Мальчик, 
здоров, кастрирован. Примерный возраст — 
5 лет. Может проживать как в квартире, так 
и в доме. Ласковый мурлыка, но нена-

ЖИВОТНЫЕ

ЗНАКОМСТВА
• Познакомлюсь с душевной, искренней, 

худенькой женщиной из Березников 
для постоянных встреч, плотного общения 
и совместного отдыха у меня на Черноморье. 
Наличие детей для меня не помеха. Если вы 
находитесь в колонии — для меня это также 
не проблема. Возможна материальная под-
держка, а также крепкий брак и переезд. Мне 
55 лет, рост — 172 см, вес — 78 кг. Спортивный, 
свободный, надёжный и обеспеченный вдо-
вец из Краснодарского края, но часто бываю 
в Березниках. Тел. 8-923-249-91-01.

• Мужчина, 49 лет, познакомится с женщиной 
или девушкой для встреч. Возможны отноше-
ния. Жду от Вас СМС. Тел. 8-902-805-61-92

• Хочу познакомиться с мужчиной (вдовцом). 
Рост не менее 170 см. Возраст не менее 
60 лет. Желательно с машиной. Звонить: 
8-919-450-29-88

• Познакомлюсь с девушкой для серьёзных 
отношений и создания семьи. 
Тел. 8-919-716-05-15

• Познакомлюсь с женщиной пенсионного 
возраста (60+). Тел. 8-922-333-03-07

КУПЛЮ

• АНТИКВАРНЫЙ САЛОН-МАГАЗИН 
«СТАРИННЫЕ ВЕЩИЦЫ» продаёт 
и покупает иконы, статуэтки, монеты, 
значки и другие предметы старины. 
Возможен выезд на дом. Адрес:
ул. Пятилетки, 22. Зелёное крыльцо 
(дом, где «МедЛаб»). Часы работы: 
пн-пт — с 12:00 до 18:00; сб-вс — с 14:00 
до 17:00; вторник — выходной день. 
Тел.: 8-902-79-826-27, 29-96-16

РАБОТА

Промышленному предприятию 
АО «ТРОЙКА-МЕТ» требуются 
водители на автомобили МАЗ, 
КамАЗ с гидроманипулятором, 
слесарь-ремонтник грузового 
транспорта, газорезчики. 
Иногородним предоставляется 
жильё. Тел. 8-912-070-62-62

УВАЖАЕМЫЕ ЧИТАТЕЛИ!

Обращаем ваше 
внимание, что объявления 

в газете платные, кроме 
рубрик «Знакомства» 

и «Животные ищут дом». 
Телефон для СМС-сооб-
щений в эти рубрики — 

8-912-980-03-03

Объявления «Знакомства» 
также дублируются 

на нашем сайте nedelyaru.ru 
в одноимённой рубрике

Свежий номер нашей газеты 
вы можете скачать на сайте 

nedelyaru.ru

Внимание! 

Период 

активности 

клещей!

МЧС России предупреждает 
о начале периода активности 
клещей. Находясь на природе, 
будьте бдительны и соблюдай-
те меры предосторожности. 

Старайтесь избегать мест скопле-
ния паразитов. Не залезайте в за-
росли низкорослых кустарников, 
не трясите над собой ветки де-
ревьев, не валяйтесь в траве. Кле-
щи особенно активны в теплую, 
солнечную сухую погоду, поэтому 
учтите это, собираясь в лес.

Подумайте о хорошей защите 
от клещей с помощью одежды. 
Надевайте на себя плотно приле-
гающую к телу одежду светлого 
цвета — на светлой одежде лучше 
видно клещей. Перед тем, как идти 
в лес, заправьте брюки в обувь или 
носки (если брюки узкие или обтя-
гивающие), а рубашку — в брюки. 
Можно вооружиться капроновыми 
материалами — клещи не в состо-
янии прокусить капрон.

Информацию подготовила 
инженер ОПП 24­ПЧ — 
Елена Шерстобитова

Государственная поддержка не всегда покрывает 
все потребности, и именно в такие моменты осо-
бенно важна наша сила взаимопомощи. Однако 
многие по-прежнему предпочитают справляться 
в одиночку. 

Именно такой случай произошёл с женщиной по 
имени Татьяна, проживающей в посёлке Вогулка. 
Пенсионерка с доходом всего 16 тысяч рублей вы-
нуждена заботиться не только о себе, но и о 18 до-
машних животных: кошках и собаках, оставшихся 
без хозяев. К сожалению, финансовое положение 
Татьяны крайне тяжёлое. Ей не хватает средств 
даже на самые базовые потребности. Более того, 
ситуация усугубляется отсутствием запасов дров 
на предстоящую суровую зимовку, что ставит под 
угрозу жизнь женщины и её четвероногих друзей.

Поэтому мы обращаемся ко всем неравно-
душным людям с просьбой оказать посильную 
поддержку Татьяне и её подопечным. 

Нужны корма для животных, а также любые 
виды топлива: колотые дрова, пиленая древесина, 
топливные брикеты или обрезки дерева. 

ВНИМАНИЕ! Никакого финансового сбора — 
только лишь возможность поделиться тем, что 
можете доставить или передать лично.

Корма можно заказать онлайн через платформу 
Ozon и направить посылки по адресу: Пермский 
край, село Романово, ул. Трактовая, д. 39.

Так как Татьяна не пользуется соцсетями, код 
для доставки отправляйте в личные сообщения по 

ссылке в ВКонтакте, сканируйте QR-код (Natalia 
Bakanina).
Дрова и прочее можно привезти по адресу: 
Пермский край, пос. Вогулка, ул. Рейдовая, д. 13.

Давайте проявим человечность и поддержим того, 
кто сам протягивает руку по-
мощи другим, даже находясь в 
сложной жизненной ситуации. 
Помните, что истинное богат-
ство измеряется не деньгами, 
а способностью делиться 
теплом и добротой.

Сила добра и единства

вязчивый. Тимочка — полосатик. Малыш 
возрастом до года. Здоров, кастрирован. Спо-
койный, ласковый котейка, безумно любит 
поглаживания. Обратите на них внимание — 
доставим сами! Тел. 8-963-013-10-62

• НАЙДЕН МАЛЫШ. 
Заметили его на 
одном из предприя-
тий за городом, где 
ездят большегрузы. 
Щенка вытащили: 
он испуганный, но 
хорошенький. Воз-
раст — от полутора 
до двух месяцев. 
Пока работники 
приютили его 
в производствен-
ном помещении, 
но, по понятным 
причинам, держать 
там долго не смогут. 
Помогите найти 
парню добрые ручки! Тел. 8-963-884-18-53

• Котик Кося. 
Самодостаточ-
ный котофеечка. 
Кастрирован. 
Привит. Обработан 
от паразитов. 
Обязательно надо 
следить за когот-
ками. Сейчас это большой и крупный белый 
медведушка с нежной и ранимой душой. 
Тел. 8-902-835-73-30, Татьяна

• Это настоящий 
котофеечный Сэр. 
Изумительный кот. 
Не очень крупный. 
Ходит в лоток с 
древесным на-
полнителем. Корм 
сухой и влажный. 
Обработан от 
паразитов. Привит. 
Раскроется не сра-
зу. Ему надо время, 
чтобы присмотреться ко всему новому. 
Тел. 8-902-835-73-30, Татьяна

• Булочка — чу-
десная котодама. 
Прекрасно 
ходит в закрытый 
лоток, кушает 
сухой и влажный 
корм. Обработана 
и привита. Тел. 8-902-835-73-30, Татьяна.
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ТРАДИЦИИ НЕДЕЛИ

Лето — лучший повод для праздника

В округах депутатов-сотрудников филиала 
«Азот» АО «ОХК «Уралхим» продолжаются тра-
диционные летние праздники дворов. В минув-
шие выходные отдохнуть и пообщаться с депу-
татами прошли жители округов №1 и №12.

Лето, солнце и отличная погода объединили жи-
телей посёлков Легино и Чкалова на празднике 
двора. В округе №1, где депутатом избран на-
чальник отдела режима и охраны филиала «Азот» 
АО «ОХК «Уралхим» Сергей Колодин, каждый год 
ждут развлекательную программу. Местные маль-
чишки и девчонки, а также те, кто приехал погостить 
на лето к бабушке с дедушкой, рады возможности 
почувствовать себя не просто гостями, а полноправ-
ными хозяевами праздника. 

— Здесь весело и все улыбаются, — делится впечат-
лениями Саша Мухачёв, который вместе с другими 
мальчишками прыгает на батуте. — Аниматоры 
очень прикольные, подняли мне настроение!

Для старшего поколения праздники — возмож-
ность пообщаться с депутатом. Рассказать ему о про-
блемах, заручиться поддержкой для их решения. 

— Филиал «Азот» Группы «Уралхим» ежегодно 
проводит праздники двора, — рассказывает депутат 
Сергей Колодин. — Дети могут отдохнуть и вдо-
воль повеселиться, пока мы, взрослые, обсуждаем 
насущные проблемы. К слову, 11 июля аналогичные 
праздники пройдут в посёлках Зырянка и Нартовка. 
Буду рад видеть каждого.

Праздник в округе №12 развернулся сразу на двух 
площадках. В сквере у «Камня желаний» и во дворе 
дома 28 по улице Юбилейная гостей встречала депу-
тат Березниковской городской Думы по округу №12, 
главный специалист отдела социального развития 
филиала «Азот» Венера Мухатаева: 

— Рада, что наша традиция собираться летом 
дружным коллективом соседей продолжается. 
Я вижу, как меняются наши дети. За 9 лет, что мы 
проводим праздники дворов, годовалые малыши вы-
росли в бойких мальчишек и девчонок. Уверена, что 
эту традицию — дружить и отдыхать двором — они 
передадут следующему поколению березниковцев.

Всего в летние месяцы пройдёт 11 праздников 
дворов в округах депутатов-азотчиков. Их посетят 
более 1000 горожан. 

БЕЗОПАСНОСТЬ НЕДЕЛИ

Как за каменной стеной

Филиал «Азот» АО «ОХК «Урал-
хим» помог в обеспечении 
безопасности березниковских 
школьников. Благодаря финан-
совой поддержке предприятия 
в березниковской школе №1 
обновлена входная группа. 

Реконструкция была произведена 
силами подрядной организации. 
Новые двери с магнитными клю-
чами, которые есть у учеников, 
а также трансляцией изобра-
жения с камер видеонаблюде-
ния на пост охраны — выводят 
безопасность учебного процесса 
на качественно новый уровень. 
Обошлась такая модернизация 
более чем в 200 000 рублей. 

На фото директор школы Свет-
лана Днищенко показывает депу-
тату Березниковской городской 
Думы по округу №2, начальнику 
отдела по делам гражданской обо-
роны и защиты от чрезвычайных 

ситуаций филиала «Азот» Алексан-
дру Ермакову результат работ. На-
родный избранник — частый гость 
в учебном заведении. О том, что 
школе требуется помощь в реали-
зации проекта, говорили ещё на 
последнем звонке. Тогда депутат 
обещал помочь, и к середине лета 
вопрос был решён.

Александр Ермаков, депутат 
Березниковской городской 
Думы по округу №2, начальник 
отдела по делам гражданской 
обороны и защиты от чрезвычай-
ных ситуаций филиала «Азот» 
АО «ОХК «Уралхим»:
— Дети — наше будущее. Сохра-
нение их здоровья и обеспечение 
безопасности — приоритетные 
задачи для взрослых. Рад, что уже 
в новый учебный год школьники 
войдут через обновлённую вход-
ную группу, а мы вместе с роди-
телями будем спокойны.




